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 Kooperation mit der Unternehmensberatung synthese Unternehmensentwicklung  

(seit 2013) 
 Freiberufliche Trainerin und Beraterin für Personal- und Organisationsentwicklung (seit 

2006) 
 Als Beraterin in der internationalen Zusammenarbeit im In- und Ausland tätig (seit 2001) 
 

Ausbildung 
 European Studies (M.E.S.), Europa-Kolleg Hamburg 
 Gender Studies (M.A.), Rutgers University, USA 
 Lehramt Oberstufe Allgemeinbildende Schulen (Sozialwissenschaften und 

Sportwissenschaften), Universität Hamburg und Universidad de Barcelona, Spanien 
 

Themenspezialisierung 
 Konzeption und Moderation von Workshops, Führungs- und Strategieprozessen 
 Führungskräfteentwicklung  
 Teamentwicklung 
 Coaching 
 Training, u.a. im Bereich 
 Führung 
 Kommunikation und Konfliktbearbeitung 
 (Agiles) Projektmanagement und Wirkungsmessung 
 Interkulturelle Zusammenarbeit 
 Gendertransformative Ansätze und Politik 

 

Die mir wichtigsten Weiterbildungen 
 Systemische Strukturaufstellungen (SySt), SySt-Institut 
 Professional Trainer, Universität Witten Herdecke 
 Systemische Organisationsentwicklung, Prof. Dr. Claus Nowak 
 Züricher Ressourcenmodell (ZRM), Heidelberger Milton Erickson Institut 
 Masterausbildung Reiss und Luxx Profile, Hamburger Coachingkontor 
 Change Management, 2 coach Unternehmensberatung 
 Coach, 2coach Unternehmensberatung 
 Erlebnisorientierte Methoden, Metalog Training Tools  
 

Arbeitssprachen 
Deutsch, Englisch, Spanisch 

 

 


